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«LA TARANTELLA»
Antidotum Tarantulae
Màgia, mite i curació

«Orfeó vestuto a lluongo co la stola

De sacerdote, accorda la vocella

Co sette corde, e ffa co la viola

Mo na ceccona e mo na tarantella.»

(Ene¡de, tradotta in lingua napoletana,
Nicola Stigllola, 1699)

La fascinació que desperta la curació

d'aquesta coneguda afecció, atribuïda a la

picada d'una aranya i anomenada tarantis-
me d'ençà de l'edat mitjana és encara ara

un fenomen d'una complexitat difícilment
explicable. I si variats són els símptomes
i les causes de la malaltia, igualment ho
són les formes musicals que presumpta-
ment la guareixen.

Alguns teòrics relacionen l'origen de la

tarantel·la amb el culte de Dionís, que en

el decurs dels segles es va estendre per tot
Itàlia des de l'extrem meridional. La mito-

logia ens ha deixat dues llegendes sobre la

gènesi de la tarantel·la que encara avui dia

es continuen narrant a Sorrento i a Capri;
es tracta de dos poemes homèrics que la
tradició oral ha preservat per a la posteritat.
Un d'aquests poemes conta que les sirenes
van intentar embruixar Ulisses amb el seu

cant, però que fracassaren perquè el cèle-
bre heroi, que havia estat previngut sobre

les arts enganyoses de les fetilleres, s'havia
tapat les orelles amb cera per no sentir-les.

Aleshores, les sirenes van demanar ajuda a

les Gràcies i els suplicaren que els ensen-

yessin una dansa eròtica. Les Gràcies,
però, es van burlar de les sirenes ideant la

tarantel·la, conscients que, com que no

tenien cames, mai no la podrien ballar.
Des d'aleshores, les noies de Sorrento



continuen ballant la tarantel·la que van

aprendre de les Gràcies.
La segona història explica que les sirenes,
conegudes pel seu cant encisador, tenien
unes cames molt formoses que van utilitzar

per embruixar Ulisses amb una dansa erò-
tica. Els déus, però, van castigar l'atrevi-
ment de les sirenes transformant les seves

bellíssimes cames en una cua de peix.

Orfeu, que gràcies a la màgia de les seves

melodies baixa a l'infern, encisa les feres i
commou les pedres, apareix associat a la
tarantel·la en l'obra Eneide, tradotta in

lingua napoletana, escrita pel poeta Nicola

Stigllola el 1699: «Orfeu, vestit amb una

llarga estola de sacerdot, alça la seva veu i,
amb les set cordes de la seva lira, toca ara

una xacona, ara una tarantel·la» (Eneide,
VI.155). Davant dels nostres ulls es dibui-
xa una nova imatge del personatge mitolò-

gic: en un gest vinculat al culte sacre,

Orfeu, vestit amb l'estola sacerdotal, se

serveix del poder hipnòtic de la tarantel·la

que simbolitza la màgia, la guarició, el

trànsit i l'eternitat, atès que, mancada de

principi i de final, representa el canvi
continu per damunt d'una estabilitat
immutable.

Des del principi dels temps, l'home ha sen-

tit una fascinació constant pel poder de la

música, que és capaç de guarir, embruixar,
seduir, provocar alteracions emocionals i

físiques i àdhuc obrir vies per accedir a

altres móns o estats de consciència. Alqui-
mistes, poetes i filòsofs, però també mites
i llegendes, ens ofereixen la seva pròpia
visió i el seu concepte del fenomen musi-

cal, que la població del sud d'Itàlia viu



encara avui dia d'una forma ben particular.
La tarantel·la ajuda a restablir l'ordre còs-
mic en l'home, que, per tal de vèncer el

verí, ha de superar els equilibris que s'han
trencat en el seu interior. Durant el viatge,
el malalt s'identifica amb la naturalesa: en

percep l'harmonia a través dels sons i els
colors i absorbeix les seves vibracions amb
el cos. El malalt esdevé el sol negre
(o l'aranya negra) situat al bell mig i envoi-
tat dels planetes, els quals són simbolitzats
al seu torn per les persones i els músics

que l'acompanyen en el procés de curació.
Sovint s'ha escrit que cada malalt reacció-
na a unes melodies, uns ritmes, uns colors
i uns instruments diferents en funció del
seu caràcter i de la naturalesa de la malai-
tia que pateix. La recerca de la música que
l'ha de guarir es du a terme seguint un

mètode empíric: els músics van tocant

diverses melodies, fins que el malalt reac-

ciona i el seu cos es posa en moviment.
La curació es pot prolongar al llarg de
diversos dies de ball gairebé ininterromput.

Un altre dels aspectes interessants de la

tarantel·la rau en la seva connotació d'alli-
berament sexual per a la dona. D'ençà del

segle XV, de fet, ja es té constància de
l'existència del carnevalletto delle donne,
en el decurs del qual les dones podien exe-

cutar danses "impúdiques" amb el pretext
que les havia "mossegat la tarántula".

Ja al segle XIV es documenten per primera
vegada referències escrites al tarantisme
en diverses fonts eclesiàstiques, de la qual
cosa s'infereix que el ritu practicat sota el
nom de tarantella terapèutica per un sol



individu o bé de danza di transe per un

grup de persones s'havia introduït ja amb

força en les festes religioses. Encara avui

dia, per la vigília de Sant Pau, el 28 de

juny, se celebra una curació col·lectiva a

Galatina; a la cerimònia hi assisteixen
malalts de la rodalia que imploren l'ajut del
sant i ballen a la plaça de l'església. Cada

regió té les seves pròpies festes per venerar
els sants o la Verge, amb cants i ritus espe-
cífics associats a la diada en qüestió. El
sant o la Verge, en les diverses advocacions
locals (Madonna del Carmine, Madonna
del l'Arco, Madonna del Bagnl, Madonna di

Castelló, Madonna dei Galline, Madonna

Avvocata, etc.), esdevenen l'intermediari
entre la vida quotidiana, amb les seves

múltiples penalitats i fatigues, i el món

espiritual.

Al segle XVII es produïren les primeres
temptatives d'anàlisi científica de la musi-

coteràpia. El 1610, Matteo Zaccolini
redactà un manuscrit d'unes cinquanta
pàgines per als Mèdici de Florència, que,
tanmateix, no en van autoritzar la publica-
ció pel caràcter explosiu de l'opuscle.
Aquest text secret, que duia per títol Del

ballo dl quel li che' sono pizzicatl dalla
Tarantola per la presenza degli Obbiettl

colorat'l, oltra il Suono (De la dansa dels

que són picats per la tarántula en presèn-
eia d'objectes de colors i de sons), conte-
nia un tractat sobre la relació entre la

música, el color i la dansa. Malgrat la

prohibició dels Mèdici, l'obra circulà per
totes les acadèmies d'Itàlia i acabà influint
en pintors com ara II Domenichlno, Carrac-
ci, Guido Reni i Poussin.



El 1641, Athanasius Kireher publicà un

estudi científic sobre la malaltia i els seus

remeis a Magnes, sive de arte magnètica,
obra esotèrica en què l'autor abordava el

"magnetisme" de l'amor, la terra, el cos-

mos i la música i un dels capítols de la

qual, dedicat al tarantisme, reapareixeria
amb regularitat en les seves obres ulteriors
fins al 1694. A l'igual de l'obra de Zacco-

lini, aquest capítol preconitzava no tan sols
la musicoteràpia, sinó també la cromoterà-

pia per al tractament de diverses malalties.

Kircher, jesuïta, erudit i científic alemany
que va passar la major part de la seva vida
a Roma, on va ensenyar al Collegium
Romanum, solia freqüentar els compositors
que treballaven al Palazzo Barberini -Kaps-
berger, Domenico Mazzocchi i Gregorio
Allegri, entre altres- i publicà extractes de

les seves obres a Musurgia Musicalis, edi-
tada el 1650. Els exemples musicals indi-
cats per al tractament del tarantisme són
les primeres tarantel·les escrites de la
història de la música i inclouen una vasta

gamma de melodies i bassi ostinati que
encara avui dia es poden reconèixer, amb

lleugeres variants, en el repertori de músi-
ca tradicional de la Itàlia meridional. El

llenguatge musical no resulta en absolut

arcaic, sinó que és l'emprat pels composi-
tors contemporanis de Kircher, i es cons-

trueix sobre els bassi ostinati que esdevin-
drien l'element clau de la música instru-
mental italiana al segle XVII.
Kircher establia una distinció entre la
tarantel·la i les seves subformes, que
anomenava primo, secundo i terzo modus
i ottava siciliana, i la tarantel·la napolitana.



Totes les fonts atribueixen una importància
cabdal a la instrumentació. Al segle XVII es
documenta una extensa galeria d'instru-
ments dels quals la tradició moderna n'ha

conservat tan sols una petita mostra; entre
ells figuren tamburi, tamburelli, zampogne,
fistule, trombe, chitarre, lire, cetre, clavi-

cembali, bombarde (Kircher), chitarra, vio-

lino, cembalo con campanelle di latta bian-
ca e gialla, musetta dei francesi, ciarame-
Ha di siciliani (Boccone), arpe, liuti (Valet-
ta) i arpa i colascione (Basile). En gairebé
tota la iconografia de l'època hom pot apre-
ciar, amb ben poques excepcions, el clàs-
sic colascionei, que, a l'igual de l'arpa
folklòrica italiana, caigué en desús fa tot

just mig segle i que solia representar-se
acompanyat per una tammora i unes

nacchere. En les il·lustracions que han
arribat a les nostres mans, els intèrprets
que toquen aquests instruments de percus-
sió són invariablement dones (potser una

al·lusió a la dona en tant que pols que fa

bategar la terra?). Entre els instruments

esmentats, han perviscut fins als nostres

dies la chitarra batiente (que al segle XVII
fou un instrument alhora cortesà i popular
i que es continua tocant com en els seus

orígens), la zampogna, la lira calabrese

(instrument de tres cordes similar al lirone
del segle XVII) i la tammora.

CHRISTINA PLUHAR



PROGRAMA

ANÒNIM:

LUCILLA GALEAZZi:

ATHANASIUS KIRCHER:

TRADICIÓ PUGLIESE:

TRADICIÓ RUGUESE:

GIROLAMO
KAPSBERGER:
(1580-1651)

MATTEO SALVATORE:
(SEGLE XX)

TRADICIÓ PUGLIESE/
ATHANASIUS KIRCHER:

IMPROVISACIÓ:

TRADICIÓ PUGLIESE:

• Passacaglia delia Vita

(Tarantella de les Cantione
Sacre e Morale, Milán 1657)

• Ah, vita bella!

• Tarantella napolitana, Tono
hypodorico (de Magnes slve de

arte magnética", Roma 1641)
• Tarantella del Gargano

• Plzzicarella mia

(Pizzica Tarantata)

• Toccata 1

• Lamento dei Mendicanti

• La Carpinese (Tarantella)

• Battaglia

• O re re

MARCELLO VITALE: • Tarantella a María di Nardo



PROGRAMA

AMBROGIO SPARAGNA

TRADICIÓ PUGLIESE:

TRADICIÓ PUGLIESE:

ATHANASIUS KIRCHER:

Arpeggiata

'
r ;c * • " \\-y.r íVi

Sogna fiore mío (Ninna
nanna sopra la Tarantella)

Tarantella Italiana (de Don

Franscisco Xavier Cid Taran
tismo observado [...],
Madrid 1787)

Tu bella ca lu tieni lu pettu
tundu (Tarantella)

Lu gattu la sonava la zam-

pogna (Ninna nanna del la

tradizione umbra)

Tarantella calabrese

(Pizzica Tarantata)

■ Lu passariellu
(Tarantella dell'Avena)

■ Lo povero 'Ntonnuccio
(Lamento fúnebre)

■ Antldotum Tarantulae
(de: "Magnes sive de arte

magnética", Roma 1641)



"LA TARANTELLA"
Antidotum tarantulae

L'Arpeggiata que dirigeix Christina Pluhar,
reuneix els millors instrumentistes europeus
amb propostes innovadores en els camps de
la música barroca, de la tradicional o ètnica
i de la dansa.

Fundat l'any 1999 amb la intenció de donar
a conèixer un repertori poc habitual,
L'Arpeggiatta concentra els esforços en l'es-
tudi de la música a Roma en els inicis del

segle XVI. La improvisació instrumental, un

nou estil vocal fruit d'un profund estudi
sobre la veu a la música tradicional i una

posada en escena imaginativa que acom-

panya el concert són els principals punts de
trebail del grup.

El disc La Vilanella, dedicat al músic Giróla-
mo Kapsberger, va ser un deis esdeveni-
ments més destacats de l'any 2001 dins el

camp discogràfic. La fundació Cini li va

atorgar el Premi Internacional Antonio
Vivaldi per aquesta contribució al millor
coneixement de la música antiga italiana.

El disc següent Homo fugit velut umbra,
consagrat a Stefano Landi, va tenir l'elogi
unànime de la crítica: 10 de Repertoire,
Diapason d'Or, CD de la Setmana a la BBB,
CD del mes d'Amadeus, etc.

Pel darrer treball La Tarantella han continuat

explorant els arxius de la biblioteca dels

Barberini, una família romana protectora de

les arts. Prenent com a referència els
treballs del jesuïta Athanasius Kircher, geni
universal i esoterista, va arribar a la regió
italiana de La Pulla per estudiar les antigues
teràpies musicals lligades al culte a Dioni-

sos. Els treballs sobre el tarantisme varen

ser publicats en el seu llibre De Arte

Magnètica (Roma, 1641).

Els metges de l'època varen observar una

malaltia anomenada tarantisme provocada
per la picadura de la tarantul·la. La malaltia

provocava una gran tristesa i un esgotament
angoixant que donava la sensació d'una



mort imminent però també un desig irresis-
tibie de ballar desenfrenadament. Aquest
estat convulsiu no podia ser suportat de cap
més manera que per l'audició d'una deter-

minada classe de música que provocava el
ball i que feia entrar en trànsit durant hores
o dies enters fins l'esgotament.

L'espectacle La Tarantella -amb tarantel·les
vocals i instrumentals del segle XVII-, que
proposa l'Arpeggiatta, va sortir d'una recer-

ca sobre les fonts de l'època i sobre les
tradicions orals de les tarantel·les que es

canten i ballen encara avui dia a La Pulla i

Calabria, regions de Sicília i Nàpols.

Els cantants tradicionals, mestres incontes-
tables d'aquest repertori, es troben excep-
cionalment per aquest concert. Per donar a

les tarantel·les els seus colors instrumentals

originals, s'acompanyen d'instruments origi-
nals d'època d'Athanasius.

CHRISTINA PLUHAR,
direcció

Després d'estudiar guitarra a la seva ciutat
natal de Graz es va graduar en llaüt amb

Toyohiko Sato en el Conservatori de L'Haia.
Va seguir estudis a la Schola Cantorum

Basiliensis amb Hopkinson Smith on va

obtenir el Diplome Superior de perfecciona-
ment. Més endavant va estudiar també amb

Mara Galassi a la Scuola Civica di Milano.

Des de 1992 viu a París. Actua sovint com
a solista i intèrpret de baix continu en els
més prestigiosos festivals amb grups tan

reconeguts com La Fenice, Concerto Soave,



rafea»

Accordone, Elyma, Les Musiciens du
Louvre, Ricercar Consort and Players, Aka-
demie für Alte Musik, La Grande Ecurie et la
Chambre du Roy, Concerto Koln i amb dlrec-
tors de tan prestigi com René Jacobs, Ivor
Bolton, Alessandro di Marchi.

Ha acompanyat reconeguts cantants com

Dominique Visse, Andreas Scholl, Marco

Beasley, entre altres.

L'any 1992 va guanyar el primer premi al
concurs internacional de música antiga de
Malmo amb el grup La Fenice. Va fundar el

grup L'Arpeggiatta amb el qual ha fet una

sèrie d'enregistraments pel segell discogrà-
fie Alpha.

Des de l'any 1993 dóna lliçons magistrals a

la Universitat de Graz, que compagina, des
de l'any 1998, amb classes d'arpa barroca
al conservatori de L'Haia.

El seu repertori abasta obres per a solista
i com a baix continu des del segle XVI al

XVIII, per a llaüt renaixentista, guitarra i

arpa barroca, i tiorba.

"LA TARANTELLA"
Antidotum tarantulae

Lucilla Galeazzi: veu

Marco Beasley: veu

L'ARPEGGIATTA
Christina Pluhar: tiorba, arpa barroca,
guitarra barroca i direcció
Elisabeth Seitz: psalteri
Marcello Vitale: chitarra batiente
Eero Palviainen: llaüt, guitarra barroca
Paulina van Laarhoven: llrone, viola
Richard Myron: contrabaix
Michèle Claude: percussions
Anna Dego: ballarina
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